MyHuUHIAILHOE OI0/KeTHOe 001eo0pa3oBaTeJbHOE YIpeKIeHne
«Ycerh-bakuapckasi cpenHss o6meo0pasoBaTejbHas MKOJIa»

MeHI0 0cHOBHOIO (OpPraHM30BAHHOTO) TUTAHUS
JIETHETO 03JI0POBUTEIBLHOTO JIATePs ¢ JTHEBHBIM
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2022 rog



Ne HaumeHoBaHue 01107 Brixon Beakn | Kupwl | Yrueso | Kamnopu
KaJIbKYJI AbI WHOCTH
SUMH
1 2 3 4 5 6 7
1 neHpb
3aBTpak:
210 Owmter 105 8,14 10,06 5,86 150,03
Xeb 30 2,14 0,34 13,94 137.2
382 Kakao ¢ MoJIOKOM 200 4,85 5,04 20,96 176,96
Ooem:
82 Bopin ¢ kamycToii ¥ kKapTodenem 250 1,4 7,6 9,4 1144
24 Cajyat ¢ orypiiaMu ¥ IOMHAOPaMH 50 0,35 4,45 2,09 54,64
312 [Trope kapTodenpHoe 200 2,65 3.39 22,36 133,62
270 Kotnera momamHss 75 14,46 4,44 5,03 121,25
366 Coyc 50 0,29 3,77 1,46 41,9
350 Kucenpb 13 II0A0B WK SATOL 200 0,16 0,08 21,52 111,36
Xneb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
IlecepT:
ATeIbCHH 100 0,36 0,27 8,58 38,06
HUTOI'O: 1320 39,08 40,12 139,06 1216,62
2 1eHb
3aBTpak:
181 Kama »xwuakas MoJIoYHast U3 MaHHOR 200/5 7,52 11,23 35,71 281,48
KPYIIBI C MaciioM
2 X1e6 ¢ TOBUATIOM 30/20 2,14 0,34 23,94 108,60
376 Uaii ¢ caxapoM 200 - - 9,97 37,4
Ooben:
102 Cyn kaprodensHbii ¢ 6060BBIMH 250 62,2 32,6 300,8 184.,4
32 Caart co cBeXKel KamycTol U 50 1,43 3,76 8,19 71,5
TIOMHJIOP.
303 MakapOoHBI OTBapHbIE 200 5,2 0,45 37,6 166,0
230 Pr16a xxapenas 100 11,6 0,30 - 50,0
366 Coyc 50 0,29 3,77 1,46 41,9
389 Cox bpyKTOBBIH 200 0,27 - 20,53 128
Xi1eb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
decepT:
SI6IOKO CBEXKEE 200 0,54 - 27,27 113,4
HUTOIO: 1565 95,47 53,13 493,35 1319,88
3 neHb
3aBTpak:
174 Kammra xunxas MoJIodHas U3 200/5 7,51 10,39 39,9 289,96
IIIIEHUYHON KPYTIbI ¢ MacIOM
376 Yaii ¢ caxapom 200 - - 9,97 37,4
Xeb 30 2,14 0,34 13,94 1372
Oo6en:
101 Cyn kapTo®esbHBIH C MIIEHOM 250 2,55 5,10 20,07 133,68
33 Cautat co cBeXKel KallyCThl B OTYpIIOB 50 0,31 4,14 2,15 42
291 I1n10B U3 OTHIBI 250 13,03 10,17 29,14 343,28




349 KommoT u3 cyxohpyKToB 200 1,16 0,30 37,12 196,38
Xneb 60 4,28 0,68 27,88 137.2
JlecepT:
banan 100 1,5 - 23,60 100
ATOIO: 1315 32,48 31,12 203,77 1417,1
4 neHb
3aBTpak:
174 Karma »uakas MoJIoYHas U3 pUCOBOU 200/5 7,51 10,39 39,9 289,96
KPYIIBI C MaciioM
Xeb 30 2,14 0,34 13,94 137,2
349 KommoT u3 cyxopyKToB 200 1,16 0,30 37,12 196,38
Oo6en:
96 PacconbHUK JIGHHHTPaICKAN 250 1,24 1,46 11,82 89,65
24 CayiaT co CBEXHMMH Or'ypLiaMH U IOMHIOP 100 0,35 4,45 2,09 54,64
292 KapTodens TymeHbli ¢ TOBIIUHOR 200 16,73 14,89 23,27 289,15
389 Cox hpyKTOBBII 200 0,27 - 20,53 128
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
JecepT:
AnenbcuH 200 1,4 - 12,6 57
HUTOIO: 1445 35,08 32,51 189,15 1379,18
S ieHb
3aBTpak:
174 Karmma xuaxas MoJIO4YHAs U3 IITIEHHON 200/5 7,38 9,79 41,14 289,44
KPYTIBI ¢ MaclioM
2 Xneb ¢ moBUIIOM 30/20 2,14 0,34 23,94 108,60
376 Yaii ¢ caxapom 200 - - 9,97 37,4
Oo6emx:
180 Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBAMH 250 6,4 0,6 71,7 179,15
33 Cauat co cBEXKeH KaIlyCTO! U 50 0,31 4,14 2,15 42,0
OTrypIiamMu
203 MakapoHBI OTBapHBIE 200 5,2 0,45 37,6 166,0
279 Tedrenu MsacHbIE 90 18,15 5,02 4,32 124,5
366 Coyc 50 0,29 3,77 1,46 41,9
350 Kucens u3 10108 # 101 200 0,16 0,08 21,52 116,36
Xneb 60 428 0,68 27,88 137,2
JlecepT:
SI610K0 200 0,54 - 27,27 113,4
HUTOIO: 1555 41,85 27,87 268,95 1355,95
6 neHp
3aBTpak:
174 Kamma xunkag MoJIodHas u3 200/5 5,04 7,63 35,2 259,3
KYKypY3HOU KPYTIBI C MaclIOM
Bbymouka ¢ moBuIIOM 50 3,45 3,50 26,43 193,11
376 Yaii ¢ caxapoM 200 - - 9,97 37,4
O06ex:
101 Cyn kapTodebHBIH ¢ MIIEHOM 250 2,55 5,10 20,07 133,68
33 CanaT co CB. KaIlyCThl, TOMUAIOP, OTyPILIOB 50 1,88 8,21 10,58 98




312 [Trope xapTodensHoe 200 2,65 3,39 22,36 133,62
230 Pr10a 3aneuennas 100 11,6 0,30 - 50,0
389 Cox hpyKTOBEIA 200 0,27 - 20,53 128,0
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
JlecepT: :
SI610K0 100 0,54 - 27,27 113,4
HUTOI'O: 1415 27,22 21,18 165,09 1283,71
7 1eHb
3aBTpak:
173 Kama »xuikas MoJIO9HAs U3 TepKyieca 200/5 8,31 13,12 37,63 303
C MacjoM
Xebd 30 2,14 0,34 13,94 137,2
382 Kaxao ¢ momoxom 200 4,85 5,04 20,96 176,96
Oben:
104 Cyn xaprodenpHbli ¢ MakapOHaMHU 250 62,4 15,2 102,8 78,6
23 Caitat co CBEXHUX IOMHIOPOB 50 0,35 4,45 2,09 54,64
302 Karma rpedneBas paccelnyaras 200 6,3 5,6 38,25 230,3
270 Kotnera nomamrass 75 14,46 4,44 5,03 121,25
366 Coyc 50 0,29 3,77 1,46 41,9
349 KommoT u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 3712 196,38
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
HecepT:
ATIeTTbCHH 100 0,36 0,27 8,58 38,06
HUTOIO: 1420 104,9 53,21 295,74 1515,49
8 nenp
3aBTpak
181 Kamma »xuakas MoodHas U3 MaHHOU 200/5 7.52 11,23 35,71 281,48
KPYIIBI C MacjaoM
Xieb 30 2,14 0,34 13,94 137,2
276 Yaii ¢ caxapom 200 4,85 5,04 20,96 176,96
Bynouxa ¢ moBuaiiom 50 3,45 3,5 26,43 193,11
Oo6ex
88 [I1w u3 KBAIIEHHON KaITyCTHI C 250 1,2 8,0 65,16
KapTodereM
32 Cayat co cBexkel KamycThl ¥ IOMUJIOP 50 1,43 3,76 8,19 71,5
291 ITnoB 13 OTHITEI 250 13,03 10,17 29,14 343,28
389 Coxk (ppyKTOBBII 200 0,27 - 20,53 128
Xi1eb 60 4,28 0,68 27,88 1372
JlecepT:
Banan 200 1,5 - 23,6 100,0
HUTOI'O: 1495 39,67 34,72 214,38 1505,89
9 neHp
3aBTpak:
120 Cyn MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMH H 200/5 8,9 13,77 4428 298
MacjoM
Xi1eb 30 2,14 0,34 14,93 137,2
376 Yait c caxapom 200 - - 9,97 37,4

Ooen:




102 Cym xaprodenpHbli ¢ 6000BEIMH 250 62,2 32,6 300,8 184,4
20 Cajytar ¢ orypIos 50 0,35 1,6 1,4 52,4
312 [Trope xapTodempHOE 200 2,65 4,45 22,36 133,62
Buryc ¢ dapmem 100 10,37 3,39 2,46 172,33
350 Komnot u3 cyxohpykToB 200 1,16 0,30 37,12 196,38
Xieb 60 4,28 0,08 27,88 137,2
Hecept: 0,68
ArntenscuH 200 1,4 12,6 57
HUTOI'O: 1495 93,45 57,21 473,8 1405,93
10 neHb
3aBTpak:
174 Kamma >xujikast MOJIOYHAs U3 PUCOBOU 200/5 7,51 10,39 39,9 289,96
KPYIIBI C MaciioM
Xi1eb 30 2,14 0,34 13,94 137,2
376 Yait ¢ caxapoM 200 - - 9,97 37,4
Oo6em:
101 Cym xapTodeapHBIHA ¢ PECOM 250 1,2 0,14 12,6 57,6
45 CauaT U3 KaIycThl C 3€JIEHBIM 50 1,88 8,21 10,58 98
TOPOIIIKOM
203 MakapoHBI OTBapHBIE 200 < 0,45 37,6 16,0
293 [Ituma 3amedeHHAs 100 8,9 3,3 - 67,0
366 Coyc 50 0,29 3,77 1,46 41,9
389 Cok pyKTOBBIH 200 0,27 - 20,53 128
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
JlecepT:
SI6moko 150 0,36 - 18,18 75,6
HUTOI'O: 1495 32,03 27,28 192,74 1085,86
11 geHp '
3aBTpak:
181 Kama xunxas MoJlo4Has U3 MaHHOU 200/5 8,14 10,06 5,86 150,03
KPYIBI C MacjoM
Xeb 30 2,14 0,34 13,94 137,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 - - 9,97 37.4
Ooen:
103 Cyn xapTodenbHbI ¢ MaKapOHAMH 250 62,4 1,32 102,8 78,6
24 CayaT ¢ orypliaMy ¥ IOMHUI0paMHU 500 0,35 4,45 2,09 54,64
312 I[Trope xapTodenpHoe 200 2,65 3,39 22,36 133,62
279 Tedtenn mMsacHbIE 90 18,15 5,02 4,32 424.5
366 Coyc - 50 0,29 3,77 1,46 41,9
389 Coxk bpyxTOBBII 200 0,27 - 20,53 128
Xied 60 4,28 0,68 27,88 137,2
JlecepT:
ArneabcuH 100 0,36 0,27 8,8 38,06
HUTOI'O: 1395 98,41 30,67 249,64 1492,6
12 neHb
3aBTpak:
174 Kamma xuikas MOJIOYHAS U3 MIIEHHOR 200/5 7,38 9,79 41,14 289,44

KpPYIIBl C MacloM




Xieb

30 2,14 0,34 13,94 1372
376 Yaii ¢ caxapom 200 - - 9,7 37,4
O6en:
82 Boprr ¢ xamycTo# u kaprodeneMm 250 1,4 7,6 9,4 114,4
23 Cayat U3 IOMHJIOPOB 50 0,35 4,45 2,09 54,64
203 MaxapoHBI OTBapHBIE 200 5.2 0,45 37,6 166,0
243 KoTtnera qomarmmasis 75 14,46 4,44 5,03 121,25
366 Coyc 50 0,29 - 1,46 41,9
350 Kucens BUTaMUHHBIHN 200 0,16 0,08 21,52 111,36
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 1372
Hecept:
SI6mox0 50 0,54 - 27,27 1134
HUTOI'O: 1370 36,2 27,83 197,03 1324,19
13 nenp
3aBTpak:
174 Karma »xuaxas MoodHas u3 200/5 7,63 11,10 50,78 259,3
KYKypy3HOH KpYIIBI C MacIoM
Xieb 30 2,14 0,34 13,94 137.2
376 Yaif ¢ caxapom 200 - - 9,97 37,2
Ooen:
101 Cym xapTodenbHBIH ¢ NIIEHOM 250 2,55 3,10 20,07 133,68
32 Cajytat co cB. KaIyCThl, IOMUAIOP 50 1,43 3,76 8,19 71,5
312 [Trope kapTodenpHOE 200 2,65 3,39 22,36 133,62
230 Pr16a sxapeHas 100 11,6 0,30 - 50,0
389 Cox (pyKTOBBIH 200 0,27 - 20,53 128
Xeb 60 4,28 0,68 27,88 137,2
Jlecepr:
IToxonamHbIi 6aTOHIUK 50 11,0 29,0 61,0 510,0
HUTOI'O: 1345 43,55 97,22 234,45 1597,9
HUTOI'O 3A CMEHY: 18630 719,39 | 543,07 | 3317,15 | 17900,3

MeHI0 cocTaBIeHO B cOOTBETCTBUH c0 COOpHHUKAMH PELENTYpP Ha MPOIYKIHIO AL 00ydaroIuXcs BO BCEX
00pa3oBareIbHEIX yUpexaeHusx/ o pepaxiueit Mormmsaoro MLIL u B.A. Tyrensana.—M.:JleJIn moc,
2017 r.- 544c.




